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2016 年习近平在全国高校思想政治工作会议讲

话中指出思想政治工作从根本上说是做人的工作，必
须围绕学生、关照学生、服务学生，不断提高学生思想

水平、政治觉悟、道德品质、文化素养，让学生成为德才

兼备、全面发展的人才。 作为高校教师，要注重课堂内

外对学生的引导， 提升学生的思想政治素养不仅仅是

思政教师的任务， 各门课程都应积极响应配合。 作为

高校数学教师，也应自觉落实高等数学“与思想政治理

论课同向同行，形成协同效应”的教育要求，积极进行

“知识传授与价值引领相结合”的课程思政教学改革及

探索， 实现立德树人、润物无声。
2020 年初这场突如其来的疫情，让教学工作迎来

了新的挑战，教师暂停了传统教学模式，开始尝试网络

教学。高等数学也开始了线上教学模式的探索，课程理

论性较强，抽象程度较高，学生普遍认为有一定难度，
如何开展线上教学， 并有效融入思政元素是所有教学

工作者面临的巨大挑战，基于以上问题，本文就高等数

学线上教学模式融入思政元素进行了研究。
一、线上教学课前准备过程寻找思政元素

线上教学主要是利用 QQ 和微信群交流、直播授

课、网络点播、云课堂智慧职教 APP 等方式开展。线上

教学本身存在很多问题， 如教师不能很好地掌握学生

的真实情况，陈春梅等[1]具体研究了线上教学存在的主

要问题。瞿红艳[2]对疫情防控期间在线教育理论特征进

行了分析。线上教学虽然存在很多弊端，但同时教学在

时间地点的选择上更加灵活， 只需在有网络的情况下

即可进行教学活动。
教师在线上教学前需要做大量的准备工作， 这个

过程需要课程组对课程本身进行探讨交流， 形成协作

团队，深挖教学内容，交流授课方式。 高等数学课程难

度大，大多数学生认为其枯燥乏味，缺乏兴趣， 这就需

要教师团队在每一节课中找到合适的引例， 比如在定

积分的概念这一节，教师就可以适当引入疫情，在救治

病患的过程中，专家首先以武汉病患为突破口，用过去

治疗呼吸道疾病的方法试验，患者得到有效救治，再将

有效方法推广到全国，治好每一位患者，这样就能有效

救治全国病患，配以图示讲解，学生更容易理解。 有了

这个基础， 教师在讲解定积分的概念时， 求曲边梯形

面积首先进行分割， 找到某一个小曲边梯形近似用矩

形代替， 再将所有小曲边梯形面积求和就可以得到大

的曲边梯形面积， 学生通过对比全国救治病患就不难

理解这个概念形成过程了。 每一节课都可以挖掘出思

政元素， 教书育人同步进行。 教师团队在设计好课程

后， 协作录制小视频， 课前传至云课堂智慧职教 APP
和 QQ 群，督促学生观看。 目前网络比较发达，教师也

需要发掘学生的能动性，引导学生寻找更多案例，在直

播授课时进行交流，加深对概念的理解。除了课程组探

讨交流，教师还需要结合自己学生的特点，选择合适的

授课方式，如 QQ 群课堂直播配以云课堂功能，笔者也

尝试了抖音直播，学生更有兴趣听讲。下图是笔者做的

匿名调查问卷：

二、线上教学教学过程融入思政元素

线上教学过程的实施分以下两个方面：
1.利用云课堂 APP 给学生发布任务：
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（1）通过头脑风暴征集学生寻找的有关案例，教师

进行优化加工， 融入思政元素以备直播时讲解；（2）通
过小题测验了解学生对课程的掌握程度， 将易错题摘

录出来，对于经常出现问题的同学要私下了解情况，若
是态度问题，要加以思想教育，引导其重视学习；（3）通
过发布讨论课程内容，让学生畅所欲言，将自己的想法

和疑惑表达出来，教师予以解决。
2.利用 QQ 群课堂直播

教师直播时需要开启摄像头， 让学生能看到老师

的表情，增加亲切感。 高等数学课程比较枯燥，教师直

播时要重视案例，对学生提交的案例进行点评，提高学

生积极性，深化某一个案例，本文以第五章为例说明。
案例一：讲解第二种换元法时，由火神山医院的建

设视频导入， 让学生产生兴趣， 大多数建筑物建设过

程中需要用到起重机， 而如何掌握起重重物时物体的

重心很关键， 经查阅资料可以得到重心公式， 但是公

式中的积分项里被积函数是根号下二次式， 这是同学

们之前没有接触过的。就需要教师引导如何去根号，让
学生探索三角换元法， 最后解决问题。 在这个过程中

要给学生渗入做工作时需要细致入微， 否则可能失之

毫厘差之千里，再回到火神山医院的建设，让同学们感

受中国速度，激发爱国之情。
案例二：讲解定积分的物理应用这一节课时，以长

征五号 B 运载火箭发射引入，引导学生了解祖国的航

天事业，我们国家已经进入领先水平，每一个中华儿女

都引以为傲。火箭发射时需要克服地心引力做功，长征

五号 B 运载能力不小于 22 吨， 如果运载到地球附近

200 公里的轨道需要多少能耗， 引导学生思考克服地

球引力做功问题，而学生已有的基础是恒力做功，地球

引力是变力， 将根据恒力做功公式以及定积分概念推

出变力做功问题抛给学生， 学生可以类比曲边梯形求

面积的过程推导出变力做功公式， 引导学生学会举一

反三，再回到火箭克服地心引力做功问题，直接带入变

力做功公式计算就可以得到结果，计算出的数值大，说
明火箭发射特别耗能， 所以火箭对燃料质量及机体的

要求很高。 在此之前，我国近地轨道运载能力约为 8.8
吨左右（长征二号 F 火箭）。长征五号 B 火箭的首飞成

功， 使我国大型运载火箭的技术水平进入世界第一梯

队， 与俄罗斯质子-M 火箭、美国猎鹰-9 火箭、德尔塔

IV 火箭、欧洲阿丽亚娜-5 火箭的运载能力相当。 整个

授课过程以学生为主体，发挥了学生的能动性，使学生

在后续的学习中渐渐学会发现问题，解决问题。
案例三：讲解广义积分这一节课时，以钻石号邮轮

为例探讨传染病案例， 给出一个传染病速度随时间的

变化函数，启发同学们若是不加以干扰控制，最终的感

染人数会是多少， 这样就可以从定积分推广到广义积

分，再细讲概念就容易多了。 为了了解最终感染人数，
学生自然会对广义积分的计算方法产生兴趣， 这时候

教师再从定积分的计算方法和广义积分的定义引出广

义积分的计算方法，问题不难解决。通过传染病模型的

讲解，让学生感受到对于传染病到来时，不加以干预阻

拦后果多么可怕。 我们国家在新型冠状病毒出现后采

取的措施及时有效，才避免了大规模感染，体现了人民

至上， 反观某些国家的群体免疫法， 导致国家内部混

乱，民不聊生，两种截然不同的后果已然在学生心里埋

下种子，激发出学生的爱国热情。高等数学每一章内容

都可以融入很好的思政元素，吕亚男[3]对常微分方程中

的思政元素进行了探究。
三、线上教学课后反思

在疫情背景下，线上教学的效果因教师，因班级而

异，教师要根据学校的教学要求实现高等数学“线上课

程思政”教学，须更加重视课后教学反思，不断提升教

学水平。 教师可以通过抖音或 QQ 直播互动以及在线

平台的视频学习情况、随堂讨论、小测验、作业来获得

及时反馈。 教师需对课前、课中、课后教学过程的情境

进行回顾与总结， 笔者通过云课堂 APP 的教学评价中

发现学生对本节课授课的满意度， 通过学生总结了解

学生对知识的掌握程度，从这两方面反思改进。
四、结语

从长远来看， 线上教学工作和线下教学工作同样

重要，因其灵活性将会应用越来越广泛，立德树人更是

教育工作者的根本任务， 无论线上还是线下都要重视

对学生的思想政治教育， 如何在每一堂课程中巧妙地

融入思政元素， 做到润物细无声， 还需要教师集体努

力，不断创新拓展，最终提升教学效果。
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